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1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью:

1 .Привлечение жителей Нагорского района к регулярным занятиям лыжным спортом
2.Пропаганда физической культуры и спорта среди населения, как здорового образа жизни
3.Профилактика и предупреждение правонарушений, алкоголизма и наркомании среди 
детей и подростков.
4.Оценки уровня оздоровительной работы в районе

2.Место и сроки проведения
Место проведения -  лыжный стадион (п.Нагорск ул. Сосновая p-он аэропорта)
Сроки проведения 27 марта 2021 года

3. Руководство по проведению соревнований
Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляет МКОО ДО 

ДЮЦ «Факел». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию:
Директор соревнований 
Смехов Геннадий Николаевич

Главный судья соревнований 
Рычкова Екатерина Геннадьевна

Главный секретарь соревнований 
Мандалак Оксана Николаевна

4. Требования к участникам соревнований
К участию в соревнованиях допускаются все желающие при наличии допуска врача. От 

образовательных учреждений принимаются заявки установленного образца, заверенные 
директором учреждения и медицинским работником.

5. Программа соревнований: стиль свободный, массовый старт.

27 марта- основной забег участников соревнований. Начало в 11-00 часов. Стиль свободный 
Возрастные группы и дистанции:

2011-2012г.р. 2009- 2010г.р 2007-2008г.р 2003-2006г.р Взрослое
население

Юноши Ажм 3 км 5 км 5 км Согласно 
возрасту, по 
таблицам 
ГТО

девушки ^  км £ км 3 км 3 км



6. Награждение
Победители и призеры соревнований определяются 

по занятым местам в соответствии с Правилами соревнований. В каждой возрастной 
группе награждаются первые 3 участника. Утвержденные протоколы соревнований 
выкладываются на сайт ДЮЦ «Факел» в течение 3 рабочих дней.
7. Финансовые условия соревнований.

Финансирование соревнований, связанные с проведением соревнований и 
награждением участников за счет спонсорских поступлений. Проезд и питание 
участников соревнований за счет командирующей организации.

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
С целью обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения в связи с 
распространением новой коронавирусной инфекции (COVID - 19) при проведении 
соревнований организаторы руководствуются требованиями постановления 
Правительства Кировской области от 25.03.2020 № 122-П с изменениями, с соблюдением 
регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий на территории Российской федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COVID - 19, утвержденного Министром спорта РФ Матицыным О.В. и 
Главным государственным санитарным врачом РФ Поповой А.Ю. от 31.07.2020.

Соревнования проводятся без присутствия зрителей.
Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии с Постановлением 
Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 « Об утверждении правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также 
требованиями правил по виду спорта «Лыжные гонки».
Ответственные исполнители за обеспечение безопасности:
- руководитель спортивного сооружения;
- главный судья.

9. Заявки на участие.
Предварительные заявки подаются в СК не позднее, чем за 24 часа до начала соревнований. 
Все участники районных соревнований при прохождении мандатной комиссии 
предоставляют следующие документы:
Медицинская заявка
Паспорт (или свидетельство о рождении)
Полис страхования от несчастных случаев (оригинал)

Порядок и сроки подачи заявок

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются по телефону за 24 часа 
до начала соревнований.

Участники и представители команд (от ОУ) предоставляют в мандатную комиссию 
паспорт или документ, удостоверяющий личность, медицинскую справку, установленного 
образца, о допуске к соревнованиям, полис о страховании от несчастного случая 
(оригинал)

Исполнитель:
Рычкова Е.Г.
Гел(факс)883349 2-17-65 сот. 89123366701 
электронная почта: rychkova.e. 1972@mail.ru
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