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1. Общие положения
Соревнования являются лично-командными и проводятся с целью:
• Развитие и совершенствование системы физического воспитания учащихся в

районе;
• Повышение спортивного мастерства учащихся
• Вовлечение учащихся района в регулярные занятия физической культурой
• Профилактика и предупреждение правонарушений, алкоголизма и

наркомании среди детей и подростков.
2. Место и сроки проведения:

Соревнования проходят в 1Уэтапа:
1 этап -  28 января (среди школ района)
2 этап -3 февраля дивизионный в г. Слободской
3 этап -15-17 февраля областной в п. Верхошижемье
4 этап -  март финальные соревнования в г. Первоуральск (Свердловская 
область)
Соревнования проводятся 28 января 2022 года на лыжной базе МКОО ДО 
ДЮЦ «Факел»пгт Нагорск

3. Организаторы соревнований:
• МКОО ДО ДЮЦ «Факел» пгт Нагорск

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию:

Главный судья соревнований Рычкова Екатерина Геннадьевна
Главный секретарь соревнований Мандалак Оксана Николаевна
Судьи соревнований Хохрин Владимир Витальевич 

Чеглаков Виктор Николаевич
4. Требования к участникам соревнований

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся образовательных учреждений 
по заявкам, установленного образца, заверенные директором ОУ, медицинским 
работником. Соревнования проводятся с соблюдением всех мер безопасности, согласно 
сложившейся эпидемиологической обстановки.

Соревнования проводятся среди мальчиков и девочек следующих возрастных 
группах: 8-9 лет (2012-2013 г.р.) 10-12 лет (2010-2011 г.р.) и 13-14 лет (2008-2009 г.р.) 
2014 г.р. (учащиеся 1-ых классов) Состав команды 3 человека. Учащиеся 1-ых классов 
выступают в личном зачете.

Все участники соревнований при прохождении мандатной комиссии 
предоставляются следующие документы:

• Полис страхования от несчастных случаев (оригинал)
• Участники соревнований (областных и районных) должны иметь договор о 

страховании: несчастных случаев жизни и здоровья.
5. Программа соревнований: старт парный через 30 сек. Стиль Свободный (кто 

каким ходом владеет лучше, тем и передвигается)
9-00 -10-30 - приезд участников соревнований
10-35 -  заседание судейской
11-00 -  начало соревнований

учащиеся 1-ых 
классов

2012-2013 2010-2011 г.р. 2008-2009

мальчики 1 км 2 км 3 км 5 км
девочки 1 км 1 км 2 км 3 км

6. Определение победителей.
В личном первенстве победитель в каждой возрастной группе определяется по 

наилучшему результату.



В командное первенство определяется отдельно в каждой возрастной группе среди 
мальчиков и девочек по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды 
согласно Приложению № 1.

_____________ ДЕВУШКИ_____________    ЮНОШИ
место очки место очки

1 30 + 3 1 30 + 3
2 29 +2 2 29 +2
3 28+ 1 3 28+ 1
4 27 4 27
5 26 5 26
6 25 6 25
7 24 7 24
8 23 8 23
9 22 9 22
10 21 10 21
11 20 11 20
12 19 12 19
13 18 13 18
14 17 14 17
15 16 15 16
16 15 16 15
17 14 17 14
18 13 18 13
19 12 19 12
20 11 20 11
21 10 21 10
22 9 22 9
23 8 23 8
24 7 24 7
25 6 25 6
26 5 26 5
27 4 27 4
28 3 28 3
29 2 29 2
30 1 30 1

7. Н аграж дение
Победители и призёры соревнований в личном зачете награждаются грамотами и 

медалями
В командном первенстве команды победительницы и призеры награждаются.

8. Расходы.
Расходы, связанные с проведением соревнований, награждением за счет ДЮЦ 

“Факел”. Питание и проезд за счет командирующей организации
9. Заивки.

Предварительные заявки подаются в ДЮЦ «Факел” за 24 часа до начала 
соревнований по телефону 2-17-65.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 
НА СОРЕВНОВАНИЯ.

Исполнитель:
Методист по ф/с направленности 
МКОО ДО ДЮЦ «Факел» пгт Нагорск 
Рычкова Екатерина Геннадьевна 
Сот. 89123366701  
тел (факс) 883349 2-17-65
электронная почта: rychkova.e.l972@mail.ru
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